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Ruilbeurs voor gelukmakers5
Iedereen heeft  weleens een beetje moed te weinig of een beetje energie te veel. Op 

dat soort momenten zou je willen dat je je voorraad kon aanvullen of je overschot 

kon delen. Op de ruilbeurs voor geluksmakers kan dat. 

Geef de leerlingen twee kaartjes. Op elk kaartje schrijven ze een gevoel dat of een 

eigenschap die ze in overvloed hebben en willen delen met een ander. Alle kaartjes 

worden verspreid over de tafels in het lokaal. 

De leerlingen lopen rond en bekijken welke gevoelens of eigenschappen ze zelf 

kunnen gebruiken. Dat kaartje mogen ze pakken.

Bespreek deze activiteit na in de kring. Stel bijvoorbeeld de volgende vragen.

• Waarom heb je dit kaartje gekozen?

• Hoe kan het je helpen?

• In welke situatie zou je dit kaartje in willen zetten?

Tip Nodig leerlingen uit om buiten deze activiteit ook eigenschappen te delen die ze 

in overvloed hebben.

Domein positieve betekenis

Benodigdheden blanco kaartjes en pennen. 
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10 Wat is dit voor een dier?

Bedenk samen met leerlingen tien dieren die op het land leven en tien dieren die in 

het water leven. Schrijf ze op.

Laat leerlingen in tweetallen een combinatie maken van een landdier en waterdier 

en zo een nieuwe diersoort maken. Bijvoorbeeld: een olifant en een dolfi jn kunnen 

samen een dolfant worden. Laat leerlingen hun nieuwe dier tekenen.

Tip Deze opdracht biedt veel uitbreidingsmogelijkheden naar taal en 

wereldoriëntatie. Ga bijvoorbeeld in op de eigenschappen van het combinatiedier: 

waar leeft  het, wat eet het, hoe plant het zich voort?

Tekendomein verbeelding (onderzoeken; verbeelden)

Benodigdheden A3-papier, tekenmateriaal.
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Schrijf op het bord een Engels woord, bijvoorbeeld ‘banana’. De leerlingen moeten 

met elke letter een nieuw woord bedenken en deze woorden moeten samen een 

enigszins logische zin vormen. Bijvoorbeeld bij ‘banana’: Bring A New Apple Now 

Alright. Wie lukt het om een grappig en logische zin te maken?

Tip Begin met een kort woord en maak het woord steeds langer.

Variatie Bij een gemiddeld niveau mogen leerlingen willekeurige woorden 

gebruiken. Deze woorden hoeven dan geen zin te vormen. Als de woorden maar 

beginnen met de letters van het woord dat op het bord staat.

Vaardigheid schrijven 

Benodigdheden pen en papier.
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Sta Op en Schuif Door

Sta Op en Schuif Door is een structuur om meer interactie in de kring te 

krijgen.

1. De leerlingen zitten op een stoel in de kring.

2. De leraar noemt een kenmerk dat op meerdere leerlingen van 

toepassing is, bijv.: “Wie heeft  een jonger broertje?” “Bij wie woont 

oma/opa in deze woonplaats?” “Wie heeft  vanochtend melk 

gedronken?”

3. Leerlingen op wie het kenmerk van toepassing is, gaan staan.

4. Op een teken van de leraar lopen de leerlingen tegelijkertijd naar de 

dichtstbijzijnde stoel die is vrijgekomen (ze kijken met de klok mee). 

5. De leerlingen gaan op hun nieuwe plek zitten en begroeten hun 

directe buren. 

Benodigdheden geen
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Benodigdheden stoel, tafel 

Stembuiging

Wijs een aantal kinderen aan die achter elkaar de woorden ‘ja’ of ‘nee’ 

zoals ze zelf willen hardop uitspreken. Benoem dat je door de manier van 

praten (intonatie) de sfeer (gevoelens) en de boodschap kunt beïnvloeden. 

Vraag de kinderen om in de ‘focushouding’ (zie kaart 1 en 2) naar de eigen 

gevoelsplek te gaan (zie kaart 3) en te kijken welke gevoelens ontstaan 

naar aanleiding van de manier waarop jij spreekt. 

Zeg bijvoorbeeld: ‘Ja!’ (kort, streng). ‘Jaaaa?’ (lang, vragend). ‘Jahahahah’ 

(lachend, blij). ‘Neeee’ (zacht, droevig). ‘Nee, nee’ (krachtig, zelfverzekerd). 

Wat merken de kinderen op? Wissel ervaringen uit. 

Tip Laat de kinderen in tweetallen hetzelfde doen. Herkennen de 

luisterende kinderen de invloed van de intonatie?
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