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Tools voor zelfonderzoek en voor zelf onderzoek doen

De tools in deze paragraaf helpen je om bewust terug te blikken tijdens of 

na een les of na een fase in het doen van onderzoek, zodat je leert van een 

ervaring. De eerste drie zijn tools voor zelfonderzoek:

• het refl ectiemodel uit Van Eiland naar WIJland;

• het kernkwadrant;

• GROW-model.

De andere zeven zijn tools die je kunt gebruiken als je zelf onderzoek doet:

• zelfevaluatie per processtap in praktijkonderzoek;

• 5W1H-methode (en varianten daarop);

• DenkBeelden;

• ssstt…ille dialoog;

• Woord&Box;

• scan onderzoekscultuur in de school en interventiekaarten;

• online praktijkonderzoek Piex.

3.2

Ervaren
Concreet leren

Overdenken
Refl ectief leren

Werken
Actief leren

Bewustworden
Abstract leren

VergelijkenVergelijkenAanleidingAanleiding

WaarderenDOEN!

Ontwikkelt het?
Welke ‘ontwikkeling’ is zichtbaar?
Ontwikkel ik op de goede thema’s

en in het goede tempo?
Hoe toon ik dat aan?

Wat is mijn plan?
Wat ga ik morgen DOEN?!

Werkkaart: Collegiale consultatie

Klopt het?
(volgens algemeen aanvaarde morele opvattingen)

Welke persoonlijke opvattingen
liggen er onder mijn aanpak?

Waarom is mijn aanpak ‘goed’?
Welke waarden en normen hanteer ik?

Wat vinden anderen van mijn
opvattingen, waarden en normen?

Wat ga ik de volgende keer anders doen en waarom?

Werkkaart: Intervisie

Klopt het?
(volgens actuele theorie)

Op welke theorie of methode is
mijn aanpak gebaseerd?

Hoe weet ik dat deze methode ‘werkt’?
Met welke data onderbouw ik dit?

Wat zeggen anderen over deze data?
Wat ga ik de volgende keer
anders doen en waarom?

Werkkaart: Intervisie

Werkt het?
Wordt er (door alle leerlingen) geleerd?
Wordt er op het juiste niveau geleerd?

Hoe weet ik dit?
Welke aanpak heb ik gebruikt?

Wat ga ik de volgende keer anders doen en waarom?

Werkkaart: Maatjesleren

Reflectiemodel uit Van Eiland naar WIJland

Afbeelding 14 Refl ectiemodel uit Van Eiland naar WIJland (Heijmans & Creemers, 
2014).




