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MINUTEN EXECUTIEVE 
FUNCTIES Jonge Kind

REACTIE-INHIBITIE / IMPULSBEHEERSING

1. Zitten of staan?

2. Hoger of lager

3. Wat is het?

4. Tumult

5. Hoekenspel

6. Echo-spel

WERKGEHEUGEN

7. Wie heeft wat?

8. Reactiewoord

9. Fluistermemory

10. Reeksen

11. Zo zie ik jou

12. Dobbelgymnastiek

EMOTIEREGULATIE

13. Geen één

14. De bom

15. Als een elastiekje

16. Kleur, ik heb je!

17. De volle ballon

18. Dan voel ik me ...

19. De bloem en de kaars
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VOLGEHOUDEN AANDACHT EN DOELGERICHT DOORZETTINGSVERMOGEN

20. Maak het getal

21. Klap, klap, klap

22. De slapende kat

23. Ga staan als ...

24. Ploffen

25. De postbode

TAAKINITIATIE

26 Op tijd klaar

27. Slowmotion

28. Van voor naar achter, opzij en rond

PLANNING EN ORGANISATIE

29. Dezelfde route

30. Samenvoegen

FLEXIBILITEIT

31. Wat zit er in de doos?

32. Dit of dat

33. Wat doe jij ermee?

34. Lenige handen

35. Wat als ...?

36. Kruisende bewegingen

37. Liften

38. Wie zit waar?

39. Fruitsalade

40. Andersom-land




